
 
BAR À SALADES 

 
DU LUNDI 03 JUILLET AU VENDREDI 07 JUILLET 2017 

 
 

LUNDI 03 JUILLET : 
 

 
 

 

MELON OU PASTÈQUE 
 
ASSORTIMENT DE CRUDITÉS DE SAISON  
 
BETTERAVES CUITES MIMOSA 
 
SALADE NIÇOISE  
 

 
MARDI 04 JUILLET : 
 

 
 

 
CAROTTES RÂPÉES AUX AMANDES  
 
PAMPLEMOUSSES COCKTAIL  
 
SALADE DE MAÏS ET TOMATES 
 
SALADE ANDALOUSE (riz, tomates, oignons, ail, julienne de 
poivrons, vinaigrette) 
 

 

MERCREDI 05 JUILLET : 
 

 
 

 
 

SALADE D’AVOCATS AU SÉSAME  
 
SALADE MIAMI (céleri branche, avocat, ananas, maïs, sauce 
cocktail) 
 
SALADE DE BLÉ AU BASILIC  
 
CÉLERI RÉMOULADE 
 

JEUDI 06 JUILLET :  
 

 

 

SALADE DE PENNES AU SURIMI  
 
CONCOMBRES À LA CRÉTOISE (menthe, fromage blanc, ail, féta, 
jus de citron) 
 
TOMATES MOZZARELLA  
 
RADIS EN SALADE 
 

 

VENDREDI 07 JUILLET  : 
 

 

 
 

 

MELON OU PASTÈQUE 
 
HARICOTS ROUGES EN SALADE  
 
MACÉDOINE DE LÉGUMES 
 
SALADE MIXTE (salade verte, œufs durs, tomates) 
 

 

 

Fruits et légumes de saison 


